
 

Модель организованной образовательной деятельности                                                       Утверждаю:   

                                                                                                                                                      Заведующий МАДОУ д/с № 10 

                            на 2022-2023учебный год                                                                              ___________________ Н.А. Ефремова 

 

 

 
 Группа раннего возраста 

1-3года, 8-10мин 

1мл группа  2-3 года 

10 мин 

2 младшая группа  

3-4 года 15 мин 

Младшая группа 

 3-4  года, 15 мин 

Средняя № 2  

4-5 лет, 20 мин. 

Старшая группа №1 

5-6 лет,  25 мин 

Старшая группа №2 

5-6 лет,  25 мин 

Подготовительная 

6-7 лет, 30 мин 
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1.Музыкальная  

деятельность 

8.50-9.00 

1. Художественно –  

эстетическое  

развитие (Лепка) 

9.10-9.20 (1подгр) 
9.25-9.35 (2подгр) 

 

1.Физическая культура 

9.05-9.15 

2.Познание ФЦКМ 

9.25-9.35 (1подгр) 
9.40-09.50(2подгр) 

 

1. Познание (ФЦКМ) 

9.00-9.15 (1подгр) 

9.20-9.35 (2подгр) 

2.Физическая культура 

9.50-10.05 

1. Познание (ФЦКМ) 

8.50-9.10 (1 подгр.) 

2. Музыкальная деятельность 
9.25-9.45 
3. Познание (ФЦКМ) 

 9.55-10.15 (2подгр) 

 

1.Художественно – 

 эстетическое 

 развитие (рисование) 

9.00-9.20 (1подгр) 
9.25-9.45 (2подгр) 

2.Физическая культура  

10.00-10.20 

1. Художественно –  

эстетическое  

развитие  (рисование) 

9.00-9.25 (1подгр) 
9.30-9.55 (2подгр) 

2.Физическая 

культура 

10.25-10.50 

 

1. Речевое развитие  
9.00-9.30 (1подгр) 

9.35-10.05 (2подгр) 

2.Познание (ФЭМП) 

10.15-10.45 

10.50-11.20 

3. Физическая культура 

 15.45-16-15 

 

1.Познание (ФЦКМ) 
8.50-9.20 (1 подгр.) 

9.25-9.55 (2 подгр) 

2.Музыкальная деятельность 

10.50-11.20 

3. Художественно –  

эстетическое  

развитие (лепка/аппликация) 

15.45-16.15 (1подгр) 

16.20-16.5 0 (2 подгр) 
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1. Речевое развитие 
9.00-9.10 (1подгр) 

9.15-9.25(2подгр) 

2. Двигательная  

активность 

9.35-9.45  

 

  

1.Музыкальная  

деятельность 

9.00 -9.10 

2. Речевое развитие 
9.20-9.30 (1подгр) 

9.35-9.45 (2подгр) 

1.Художественно –  

эстетическое развитие  

(Рисование) 

8.50- 9.05(1подгр) 
9.10-9.25 (2подгр) 

2.Музыкальная 

 деятельность 

9.30-9.45 

1. Художественно –  

эстетическое  

развитие (Рисование) 

9.00-9.20(1подгр) 
9.25-9.45 (2подгр) 

2.Физическая культура 

9.55-10.15 

 

1. Познание (ФЭМП) 
9.00-9.20 (1подгр) 

9.25-9.45 (2подгр) 

2. Физическая культура 

 10.20-10.40 

1. Познание (ФЭМП) 
8.55-9.20 (1подгр) 

9.25-9.50 (2подгр) 

2. Музыкальная  

деятельность 

10.45-11.10 

3. Приобщение к  

художеств. литературе 

15.45-16.15 

1.Художественно –  

эстетическое  

развитие (Рисование) 

9.00-9.30 (1 подгр) 
9.35-10.05 (2 подгр) 

2. Речевое развитие (приобщение к худ лит-
ре) 10.15 – 10.45 

2.Музыкальная деятельность  
11.15 -11.45 

1.Познание (ФЭМП) 
9.00-9.30 (1 подгр.) 

9.35-10.05 (2 подгр) 

2 Физическая культура  

 10.15-10.45 

3. Приобщение к  

художеств. литературе 

15.45-16.15(1 подгр) 
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Художественно –  

эстетическое  

развитие (Рисование) 

9.00- 9.10 (1подгр) 
9.15-9.25 (2подгр) 

2. Двигательная  

активность 

9.35 – 9.45 

 

1. Познание  

(ФЭМП ) 

9.00-9.10 (1подгр) 

9.25-9.35 (2подгр) 

2.Физическая культура  

9.45-9.9.55 

 

1. Познание (ФЭМП) 
9.00-9.15 (1подгр) 

9.20-9.35 (2подгр) 

2.Физическая культура 

9.50-10.05 

 

1. Музыкальная деятельность 

9.00-9.20 

2.Познание (ФЭМП) 

9.30-9.50 (1подгр) 
9.55-10.15 (2подгр) 

 

 1.Речевое развитие   

9.00-9.20 (1подгр) 

2.Музыкальная деятельность 

9.30-9.50 

1.Речевое развитие   

10.00-10.20 (2подгр) 

 

 1.Речевое развитие 
8.50-9.15 (1подгр) 

9.20-9.45 (2подгр)  

2.Физическая культура 

9.55-10.20 

3.Познание 

(конструктивно –  
модельная  деятельность) 

15.50-16.15(подгр) 

1.Познание Познание  

(конструктивно –  

модельная   

деятельность  
9.00 -9.30(1подгр) 

9.35 -10.05 (2подгр) 

2.Физическая культура 

10.10-10.40  

 

1.Речевое развитие 
9.00-9.30  (1подгр) 

9.35-10.05 (2подгр) 

2.Музыкальная деятельность 

10.25-10.55 

3.Познание (конструктивно –  

модельная  деятельност 
15.45-16.15 (подгр) 
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1.Музыкальная  

деятельность  

8.50-9.00 
2. Речевое развитие 

9.10-9.20 (1подгр) 

9.25 – 9.35(2подгр) 
 

 

1.Физическая культура 

на прогулке   

9.00 – 9.10 

2. Познание ФЦКМ 

9.20-9.30 (1подгр) 

9.35-9.45 (2подгр) 

1.Речевое развитие  

8.50-9.05 (1 подгр.) 

9.10-9.25 (2подгр.) 

2.Музыкальная 

 деятельность 

9.35-9.50 
 

1.Речевое развитие 

9.00-9.20 (1 подгр.) 

9.25-9.45 (2подгр.) 

2.Физическая культура 

9.55-10.15 

 

1.Познание (ФЦКМ) 

9.00-9.20(1подгр.) 

9.25-9.45 (2подгр) 

2.Физическая культура                             

10.20-10.40 

 

1.Познание (ФЦКМ) 

8.50-9.15 (1подгр.) 

9.20-9.45 (2подгр) 

2. Музыкальная деятельность 

10.40-11.05 

3. Художественно – 

 эстетическое  развитие 

(рисование) 
15.50-16.15( подгр) 

 

1. Познание  (ФЦКМ) 

9.00-9.30 (1подгр) 

9.35 -10.05(2подгр) 

2.Физическая культура 

на прогулке 

10.15-10.45 

3. Художественно –  

эстетическое  

развитие  (рисование) 

15.45-16.15(подгр) 

1.Познание (ФЭМП) 

9.00-9.30 (1подгр) 

9.35-10.05 (2подгр) 

2. Физическая культура 

10.15-10.45 

3. Художественно –  

эстетическое  

развитие  (рисование) 
15.45-16.15(подгр) 
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Познание   
(ФЭМП / ФЦКМ) 

9.00-9.10(1подгр) 
9.15-9.25 (2подгр) 

2.Двигательная  

активность   

9.35-9.45 

 

 

1.Музыкальная 

 деятельность 

8.50-9.00 

2. Художественно эст. 

 развитие (рисование 

/лепка) 

9.10-9.20(1подгр.) 

9.25-9.35(2подгр.) 

1.Художественно –  

Эстетическое развитие 

 (лепка, аппликация) 

9.00-9.15 (1 подгр.) 

9.20-9.35(2подгр.) 

2.Физическая  

культура на прогулке 

9.50-10.05 

1. Художественно –  

Эстетическое развитие 

 (лепка, аппликация) 

9.00-9.20 (1подгр) 

9.25-9.45 (2подгр) 

2.Физическая  

культура на прогулке 

10.00-10.20 

1.Музыкальная деятельность 

9.15-9.35 

2. Художественно – 

 эстетическое  

развитие  (аппликац лепка) 

9.45-10.05(1подгр) 

10.10-10.30 (2подгр) 

 

1. Художественно –  

эстетическое  

развитие  (аппликац. 
 лепка) 

9.00-9.25(1подгр) 

9.30-9.55 (2подгр) 

2.Физическая культура                             
10.05-10.30 

1. Художественно –  

эстетическое  развитие  (аппликация  

апплик./з лепка) 
8.55-9.25 (1подгр) 

15.45-16.15 (2подгр) 

2.Музыкальная деятельность 

9.50-10.20 

1. Художественно –  

эстетическое  

развитие  (рисование)  
9.00-9.30 (1подгр) 

9.35-10.05(2подгр) 

2. Физическая культура  

на прогулке 

10.10-10.40  

 

 10 10 10 11 11 13 13 14  



 


