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РЕЦЕНЗИЯ 
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1. Фамилия, имя, отчество автора: Карпусенко Ирина Ивановна, старший 

воспитатель МАДОУ-д/с №10 ст. Старовеличковской 

2. Название методической разработки: Программа по ознакомлению детей с  

туризмом  «Рюкзачок» для детей 5 -7лет 

3. Наименование образовательного учреждения: МУНИЦИПАЛЬНОЕ 

АВТОНОМНОЕ  ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ 

САД  №10  СТАНИЦЫ СТАРОВЕЛИЧКОВСКОЙ 

 
Рецензируемая работа представляет собой Программу по ознакомлению детей с  

туризмом  «Рюкзачок» для детей 5 -7лет  (далее по тексту – Программа, Работа). 

Изучаемая рабочая программа разработана на основе концептуальных 

положений федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-фз  

и федерального государственного образовательного стандарта и построена с учетом 

современных тенденций в развитии образования.  

В программе представлена система нравственно-патриотического воспитания 

дошкольников по формированию у них социального опыта, полученного в ходе 

активного эмоционального познания окружающей действительности средствами 

дошкольного туризма.  
Цель: целостное развитие личности ребенка средствами туризма, формирование 

патриотических качества к малой родине, освоение детьми ценностей общества, 

природы, здоровья, физической культуры.  
Автор программы ставит акцент на рекреационном, эколого-оздоровительном и 

краеведческом туризме. Рекреационный — связан с передвижением людей в свободное 

время в целях отдыха, для восстановления их физических и душевных сил; Основная 

форма организации рекреационного туризма — прогулки-походы, предполагающие 

кратковременное пребывание на природе, ознакомление с объектами ближайшего 

социального окружения, овладение элементарными туристскими навыками.  
В целевом разделе, в пояснительной записке, автор в характеристике 

особенностей детей старшего дошкольного возраста раскрывает, чем продиктована 

необходимость создания данной программы. В содержании программы указаны игры, 

упражнения, творческие задания. Подробно представлены сценарии организованной 

образовательной деятельности, представлена структура и оптимальное время 

проведения прогулки – похода. Автор подробно раскрывает подготовительный этап, 

обязанности педагога, какая должна быть одежда у детей, содержание рюкзаков, их вес. 

Что должно быть в туристической аптечке, какие средства оказания первой 

медицинской помощи. Широко раскрыто взаимодействие педагогического коллектива с 

семьями воспитанников в процессе реализации программы.  
 



 

 

 

Программа предлагает современные организационно-методические подходы к 

использованию средств туризма для развития детей старшего дошкольного возраста. 

Туристская деятельность представлена в программе не только как средство 

оздоровления, но и как средство познания ребёнком окружающего мира, воспитания у 

него гражданских чувств.  

Структура и содержание программы учитывают принцип интеграции 

образовательных областей, практико–ориентированное взаимодействие всех 

участников процесса и мотивации ребёнка. Автор данной программы демонстрирует 

достаточную компетенцию в области обучения и воспитания детей.  

Работа написана хорошим литературным языком, автором проработаны и 

систематизированы основные вопросы воспитания и обучения детей в дошкольном 

образовательном учреждении. В работе чётко поставлена цель и определены задачи, 

которые решаются в ходе занятий. Структура логична и завершена.  

Таким  образом,  представленная  на  рецензию  П Программа по ознакомлению 

детей с  туризмом  «Рюкзачок» для детей 5 -7лет заслуживает высокой оценки, 

полностью соответствует всем необходимым научно-теоретическим и практическим 

требованиям, предъявляемым к программам данного вида, представляет практический 

интерес и может быть рекомендована к использованию во всех образовательных 

учреждениях, реализующих данное направление образовательной деятельности, а 

также рекомендована к утверждению и к опубликованию в электронном 

информационно-консультационном журнале «Педагогический компас».   
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